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09 MAR ADENTRO - RUTA DE VIAJE 4

LA VIRGEN MARIA

CONSAGRACION

Muy bien tripulacion. Vemos un puntito mas. Esta es la charla nimero nueve. Vamos
a ver ahora el cuarto punto en esta ruta de viaje que es todo lo que tiene que ver con la
devocion a Maria Santisima, que la vamos a puntualizar, concretarla en:

°  Consagracion a la Virgen como algo previo a poder formar parte, que es lo
bl

mismo que se pide para la Tercera Orden General: consagrarse a Maria segiin
la espiritualidad de San Luis Marfa.

También, renovar la Consagracion todos los afios, que no implicaria tanto
como que uno la puede renovar de manera muy sencilla si no tiene tiempo. De
hecho, nosotros la renovamos todos los dfas en la Misa; después de la
Comunioén, renovamos la Consagracion a Marfa Santisima; hacemos, por
ejemplo, “Bendita sea tu pureza” o alguna oracién analoga.

El rezo del Rosario de todos los dias, siempre no bajo pecado, lo que hemos
aclarado ya varias veces.

El rezo del Angelus tres veces al dia.

Eso como concretizado. Pero como siempre trato de hacer en las reuniones, voy a
leerles un poquito y comentar lo que nuestro Directorio de Tercera Orden dice acerca de
la devocioén a la Virgen Santisima, que es el fundamento de esas practicas. Muchas cosas
ya las saben seguramente, pero vale la pena para entender por qué nuestra devocion a la
Virgen. Este grupo es parte de la Tercera Orden, entonces, tomamos eso como parte de
lo que hacemos.

Cuando al principio del Directorio de Tercera Orden se habla de la naturaleza y el fin,
ahi ya se habla de la devocion a la Virgen:

[Devocion Mariana] “Junto a Cristo, los laicos del Verbo Encarnado desean
mostrar al mundo a su santa Madre la Virgen Maria (porque), Junto a la Cruzg de Jesiis
estaba su Madre (Jn 19, 25), sabiendo que su presencia es imprescindible para
prolongar la Encarnacion en todo lo creado”. (Directorio TOS, n. 12).

“Imprescindible”, porque eso tenemos que entender: asi como hace falta Cristo para
la salvacion del mundo, asi no es posible tenerlo a Cristo sin Marfa. Eso lo sabemos, pero
vivirlo cada vez con mayor profundidad. Se trata justamente de eso, de que podamos
nosotros encontrar cada vez mas esa conexion de Marfa con Jesus y de Jesus con Maria; y
también, no solamente para la vida espiritual, sino también para la prolongacién de la
Encarnacién; es decir, para nuestra tarea de santificar a los demas, que en nuestra familia
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religiosa se presenta asi: prolongar la Encarnacién en todo lo creado, en la familia, en
todo, en todas las cosas, todos los puntos de inflexiéon de la cultura, en todos los
corazones. Para todo eso, asi como fue necesaria la Virgen para que Jesus se encarnara,
asi también es necesaria Marfa para prolongar esa Encarnacién en las demas criaturas, en
las demas relaciones, en todo.

“Por eso deben procurar profundizar en su vida, -en la vida de Marfa-, seguir sus
enseflanzas y prolongar su mision realizando todas las acciones -como sabemos,
cuando nos consagramos- por Marfa, con Marfa, en Marfa y para Maria,...”.

(Directorio TOS, n. 12).

Que eso se dice rapido, pero es una cosa que puede llevar toda la vida porque,
cuando uno marianiza la vida a ese punto, hacer las cosas en Maria, estamos rayando lo
mistico ya, porque lo que dice aqui San Luis Marfa es muy profundo, muy profundo.

“...siguiendo (en esto) las enseflanzas de San Luis Marfa Grignion de Montfort
expresadas sobre todo en el Tratado de la Verdadera Devocion. Desde ya esta
asociacion coloca en manos de su Madre del cielo todas sus empresas, -esta
asoclacion, esta tercera orden todo-, sabiendo que del si de la Virgen ha dependido
toda la obra de la Encarnaciéon”. (Directorio TOS, n. 12).

Nosotros, como grupo, estamos cada uno -y el grupo también- consagrados a la
Virgen; este grupo es de la Virgen como tenemos que ser todos nosotros. Esto esta en
manos de Ella; por eso esta en el loguito la estrella: Ella nos gufa, Ella nos lleva. Y si
queremos, de alguna manera, el barco, -si bien este grupito simboliza el barco-, el barco
es Jesus, el que nos salva, el que nos lleva a las puertas de salvacion es Jesus -en la
analogia no lo tenemos a Jesus-. Entonces, no habria nada sin Marfa; no solamente (es) la
estrella, sino que todo depende un poco de Ella, como nuestra redencion depende de Ella
en cuanto que Dios ha querido, en Su Infinita Sabidurfa, ha querido depender de una
criatura, de Maria.

También para la fidelidad al Espiritu Santo, que es tan importante para la santidad,
sin fidelidad al Espiritu Santo no podemos ser santos, necesitamos de Marifa. Dice as{ el
Directorio hablando de esta fidelidad:

[Fidelidad al Espiritu Santo] “Soélo en la mas absoluta fidelidad al Espiritu
Santo conseguiremos nuestros fines. Siendo conscientes que nuestro pobre aliento
unicamente es fecundo e irresistible si esta en comunicacion con el viento de
Pentecostés”. (Directorio TOS, n. 13).

“Para alcanzar esta disposicion de suma, total e irrestricta docilidad al Espiritu
Santo, que es el Espiritu de Cristo, la Tercera Orden Secular de la familia religiosa
del “‘Verbo Encarnado’ necesita que la Santisima Virgen sea el modelo, la guia, la
forma de todos sus actos, por todo lo cual, con todas las fuerzas del alma, y del
corazon, hoy y siempre, decimos {“Totus tuus’, Marfal (Directorio TOS, n. 14).
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Eso esta al comienzo. Bien al comienzo del Directorio, se habla de esta importancia
de Maria Santisima.

Un poco mas adelante, cuando trata del misterio del Verbo Encarnado:

“También debemos considerar el ‘si” de la Santisima Virgen: Hdgase en mi segiin tu
palabra (I.c 1, 38). El consentimiento de la Madre de Dios nos muestra que no fue
‘un mero instrumento pasivo, sino cooperadora a la salvacién humana por libre fe
y obediencia’ -eso cita al Concilio Vaticano II-. Y nosotros tampoco debemos ser
instrumentos pasivos”. (Directorio TOS, n. 29).

A ejemplo de Marfa, también tenemos nosotros que cooperar activamente con la
obra de Dios en nuestras almas y, por medio nuestro, en las almas de los demas. La vida
interior es muy importante; pero esa vida interior nos tiene que llevar, si la vivimos bien, a
darnos a los demas, a entregar eso que recibimos por la misericordia de Dios que es, en
definitiva, el Evangelio, que es la gracia, que es la vida de Dios en nosotros; pero siempre
teniéndola como modelo a Ella.

“La Virgen dio su ‘si” en calidad de esclava: He aqgui la esclava del Sesior (Lc 1, 38) y
mird Dios la humildad de su esclava (Ic 1, 48), y entonces tomé el Verbo forma de
esclavo, haciéndose semejante a los hombres (Flp 2, 7) en sus entrafias purfsimas; por eso
nuestra espiritualidad quiere estar signada, con especial relieve mariano”.
(Directorio TOS, n. 30).

Porque gracias al hacerse esclava Marfa, lo tenemos a Jesis que se hizo esclavo
también; y, obviamente, nosotros tenemos que imitar esta esclavitud.

“De modo especial entre los miembros de la Tercera Orden Secular que aspiren a
profesar un voto de esclavitud mariana, segun el espiritu de San Luis Maria

Grignion de Montfort”. (Directorio TOS, n. 30).

Esto que se dice aca, “los que aspiren”, con el tiempo se puso como condiciéon. Al
principio decia: es de desear que los miembros de la Tercera Orden “aspiren a”’; ahora es
una condicién: quiero ser de la Tercera Orden del Verbo Encarnado, tengo que tener la
Consagracion a Marfa.

“De la Virgen Marfa hemos de tomar ejemplo, ademas, de su humildad: e/a se turbo
al oir estas palabras (Lc 1, 29),...” (Directorio TOS, n. 82).

De aquella salutacién, cuando el Angel le dice esas palabras tan agraciadas, lo que le
dijo el Angel a Maria, no puede haber un piropo mas hermoso porque es decirle llena de
gracia. Traducido al castellano nos quedamos un poquito cortos, porque en griego esta
diciendo bastante mas, bastante mas. Es una plenitud de gracia de la cual toma el
Magisterio, uno de los pasajes importantes de la Escritura, para afirmar que Maria fue
concebida sin pecado original, por la plenitud de gracia que tuvo. Es un verbo que no se
puede conjugar exactamente igual en castellano, pero habla de una plenitud desde
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siempre, desde que existe. Marfa, al decirle eso el Angel, se turbé por su humildad porque
le estaba diciendo algo demasiado, demasiado hermoso, demasiado grande.

Y con prudencia, “discurria qué podria significar aquella salutacion (Lc 1, 29)”; y Ella
misma se proclamé humilde porque dice: “Dios mird la pequeiiez’; la pequefiez, la
humildad, la nada, y Ella misma habla que “Dios ensalzé a los humildes”.

Si uno tuviera que pensar en una de las virtudes de Maria, la que mas sobresale quizas
es la humildad; cierto, hay otras, -tampoco estamos haciendo un tratado mariol6gico-;
pero nosotros tenemos que imitar a Marfa como imitamos a Jesus. Entonces tenemos
que, de nuestra devociéon Mariana, tomar esa gran virtud de Maria porque no hay santidad
sin humildad; y si somos de la familia religiosa del Verbo Encarnado, el misterio central
de la Encarnacién, la Encarnacién es un acto abismal de humildad de Dios. Sin dejar de
ser Dios, entra en el plano de la criatura, nos supera absolutamente ese grado de
humildad de Jesus. Y tenemos a Marfa como ejemplo de esto. Maria es la humildad mas
cercana a nosotros para poder tomar ahi ejemplo, imitarla a Ella, imitar a Jesus

También tenemos entonces que aprender:

“... de su prudencia: discurria qué podria significar aquella salutacion (Lc 1, 29) -y ahi
esta todo el discernimiento de espiritu-; de su pureza: ;Como podra ser esto, pues yo no
conozeo varon? (Le 1, 34); de su abandono a Dios: He agui la esclava del Seior. .. (Lc 1,
38). En Marfa hemos de encontrar fuerza para redescubrir permanentemente la
vida cristiana y sacerdotal como la fidelidad a la religion del misterio y del
milagro,... ”. (Directorio TOS, n. 82).

Sigue diciendo muchas virtudes, no voy a detenerme en cada una, después podemos
detenernos en otro momento. San Luis Marfa incluso va a hablar de diez virtudes. Ser
marianos no es solamente rezarle a Marfa, -que es importante-, es imitar a Maria, Maria el
modelo mas cercano que tenemos a Jesus. Imitar a Marfa es imitar a Jesus. Por eso en el
Rosario, en el Angelus, en nuestro marianizar la vida, tenemos que buscar ese ser
parecidos a Marfa que, repito, no es otra cosa que ser parecidos a Jesus; es un modelo de
algun modo mas cercano. Vamos a decir alguna cosa mas de como Marfa nos ayuda a
imitar a Jesus.

Antes de pasar a esto, de que estamos en el seno de Marfa, que es muy hermosa la
figura, dice el Directorio:

“Podrfamos decir que nuestra espiritualidad debe ser la del ‘Ave Marifa’, la del
‘Angelus’ y la del himno de la Kénosis, la del “Magnificat’ y la del ‘Gloria™.
(Directorio TOS, n. 83).

En su momento, podemos explicar mas en detalle todas estas oraciones; pero el “Ave
Maria” ya lo conocemos, esta dentro del Rosario que queremos rezar todos los dias; el
“Angelus”, que lo queremos rezar todos los dias, tres veces; el himno de la Kénosis es
aquel de Filipenses 2, 6-8: “Cristo, a pesar de su condicion divina, no hizo alarde de su categoria de
Dios; al contrario, se anonads a si mismo, y tomd la condicion de esclavo, pasando por uno de tantos. Y
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ast, actuando como un hombre cualquiera, se rebajo hasta someterse incluso a la muerte y una muerte de
crug’”.

Kénosis, en griego, es justamente eso, “anonadarse”, que es una manera metaforica,
pero muy fuerte, de hablar de la Encarnacion. Metaférica porque no es que no se hizo
nada, porque Jesus se hizo hombre; pero, claro, de ser Creador a ser creatura sin dejar de
ser el Creadort, se hizo de alguna manera nada. Y se habla de la segunda Kénosis que es la
Cruz, es un abajamiento, un paso mas en ese hacerse nada del Sefior.

Nuestra espiritualidad tiene que tener eso de la Kénosis por esa humildad de Jesus;
tiene que ser una espiritualidad del Magnificat, que también en su momento lo
explicaremos; y del Gloria. Cada una de estas oraciones son para explicarlas largo y
tendido.

En el nimero 84, hay un par de reflexiones con respecto a que estamos o tenemos
que sentirnos en el seno de Marfa Santisima:

“Tenemos que aprender a vernos encerrados con Cristo en el seno de Marfa. Allf
en el momento de encarnarse, en El quedamos incluidos: Cristo asume,
moralmente, la carne de todos. En el seno de Marfa tomé El fisicamente su carne
y moralmente la carne de todos nosotros, de tal modo, que fuimos concebidos en
el seno purisimo de Marfa y por eso es nuestra verdadera y propia Madre
espiritual: ‘Hemos nacido del seno de la Virgen, al modo de un cuerpo unido a su
cabeza’. (San Pio X)”. (Directorio TOS, n. 84).

Cuando Jesus en la Cruz dice “He ahi a tu Madre” a Juan, esta declarando algo, es algo
que ya se dio en la Encarnacion, no es que comienza alli. Somos hijos de Marfa desde que
Ella dio el si, porque estamos unidos moralmente, misticamente, al cuerpo de Cristo,
somos parte del cuerpo Mistico de Cristo. San Luis Marfa lo dice también de una forma
muy, muy clara, muy fuerte si se quiere, dice: nadie engendra una cabeza sin su cuerpo;
serfa un monstruo. Marfa engendré en su seno a Jesus, que es la cabeza del cuerpo de la
Iglesia; por tanto, nos engendrd a todos nosotros. Y esto que decimos de sentirnos ahi en
el seno de Marfa, es muy profundo también, es muy profundo.

“Alli Dios fue tomando forma humana, por eso San Agustin llama a la Virgen
‘forma Det’, y a semejanza de Jesis nosotros consagrandonos como esclavos de la
Virgen queremos ‘entrar en el seno de nuestra Madre y volver a nacer’™.

(Directorio TOS, n. 88).

Parafraseando a Jesus que dice que hay que nacer de nuevo del agua del Espiritu
Santo y que Nicodemo le dice: ¢como voy a nacer de nuevo?, stengo que entrar al seno de
mi madre?; tomando eso como una analogia, si: queremos volver a nacer de Marfa para
ser mas parecidos a Jesus.

“Consagrarnos a Jesus por Marfa es seguir el camino que siguié El para venir al
mundo, que sigue usando y que usara”. (Directorio TOS, n. 88).
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De hecho, también San Agustin, dentro de esta metafora que estamos en el seno de
Marfa, dice que toda nuestra vida es como ir Marfa alimentandonos en su seno,
formandonos, y que el parto es la vida eterna. Terminamos de formarnos, de ser como
Cristo en esta vida; y cuando ya estamos listos, nos da a luz para la vida eterna. Es la
misma figura, pero aplicada de otra manera y que tiene otras consecuencias practicas
espirituales que se pueden aprovechar.

“Alli -en el seno de Maria- Jests nos ensefié a depender, total y omnimodamente,
de Dios a través de Marfa. Allf nos ensefié el ministerio evangélico de la visita”.
(Directorio TOS, n. 89).

Estas frases que decimos son muy profundas: depender absolutamente en todo de
Marfa, como Jesus dependia de Marfa en su seno. También, ahi, Marfa fue a visitar,
llevandolo a Jests en su seno, a su prima Santa Isabel; por eso nos ensefia, estando ahi en
su seno, ese ministerio evangélico de la visita, que la visita es el apostolado, el visitar a
alguien es llevarle a Jests a alguien, tratar de hacer esa tarea tan grande de comunicar a
Jests a los demas.

“Llevando a Quien la llevaba’ nos ensend a fundar en El todo nuestro entusiasmo

apostolico”. (Directorio TOS, n. 89).

¢Se puede pensar que hubiera dado fruto la visita de Marfa a su prima Santa Isabel sin
haber tenido a Jests en su vientre? Obviamente que no. Asi, nosotros, tenemos que
pensar que no podemos hacer nada por las almas si no lo tenemos a Jesus, si no lo
llevamos a Jesus, si no lo ponemos en el centro a Jests como Marfa.

Nos enseno, también, “A realizar las cosas de Dios rapidamente”. -Maria con Jesus
en su seno va rapidamente a visitar a su prima, la caridad no demora-. “A servir al
préjimo, aun, como Marfa, en las tareas mas sencillas”. -Fue e hizo de sirvienta a
su prima que, ni siquiera le habifa avisado que estaba embarazada-. Nos ensefia,
también, “A alabar y agradecer, a cantar y alegrarse en Dios Poderoso, Santo,
Misericordioso, Salvador y Fiel, como Marfa, porque la ‘mird’, hizo en Ella
‘orandes cosas’... . (Directorio TOS, n. 89).

Todo lo que implica el Magnificat, todo nos lo ensefia Marfa de mejor manera si
estamos alli, pequefos, indefensos, sélo protegidos por Ella como Jests estaba en su
vientre.

Hablando ya del misterio de la infancia de Jesus:

“El nacimiento del Verbo Encarnado nos urge, entre otras cosas, a vivir
estrictamente la santa pobreza espiritual,... ”. (Directorio TOS, n. 90).

Espiritual significa que puedo tener bienes, pero no me apego a ellos. En el caso de
los religiosos también es una pobreza efectiva, porque no tenemos ningun bien a nuestro
nombre y para determinados gastos, no para comprar el pan, pero para ciertos gastos, hay
que pedir permiso; es una manera efectiva y, tratando cada uno en la misién donde esta,
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de vivir pobremente. Para un laico, si bien la pobreza es una recomendacién de Cristo, sin
embargo, no es lo mismo que para un religioso; pero si todos debemos vivir la pobreza
afectiva, espiritual, desapego de los bienes materiales que es, también, el primer escalon
de los tres escalones de las dos banderas de San Ignacio. Nos ensefia eso Maria, por Jests
y Marfa, porque nacié Jesus muy pobremente. También nos ensefia:

“A vivir en la alegria, fruto del Espiritu Santo, y consecuencia de la Encarnacion
como le anunci6 el angel a los pastores:... os traigo una buena nueva, una gran alegria

que es para todo el pueblo (Lc 2, 10);...”7. (Directorio TOS, n. 90).

La alegria tiene que ser algo propio de todo cristiano, no podemos dejar eso de lado,
y lo aprendemos de Maria que en ese momento se alegré con los angeles.

“...es la alegria de la Virgen Marfa, ‘causa de nuestra alegria’...”. (Directorio
TOS, n. 90).

Asf la llamamos, es una de las advocaciones. Nosotros, por ejemplo, en momentos de
eutrapelia, o momentos de deporte, en el seminario, antes de comenzar el partido de
futbol, haciamos un Ave Marfa y la advocaciéon que se decfa: Marfa, causa de nuestra
alegria, ruega por nosotros. Como era un momento de recreacion, de diversion, la
invocabamos con esa advocacion.

Y Marfa, docilisima al Espiritu Santo, “exw/ta de jiibilo mi espiritu en Dios, mi Salvador (Lc
1, 47)".

Aprendemos de su alegria desbordante. Marfa, no solamente la Mujer al pie de la
Cruz, con todo lo que eso implica. Marfa es la del Magnificat. No son cosas que se
contrapongan en absoluto, sino todo lo contrario. Ella misma dice, y para mi esto es muy
fuerte: “Todas las generaciones me llamaran bienaventurada”. [Feliz!, Feliz, con esa felicidad
propia del bienaventurado. Cuando Jesis nombra las Bienaventuranzas, la palabrita que
usa es “makarios” en griego, -el Evangelio esta en griego-, y es la misma palabra que se
usaba para designar la felicidad de los dioses del Olimpo, la felicidad grandisima.

En la vida oculta, Jesus nos lleva también a Marfa:

“No menos peso tiene para nuestra espiritualidad el ejemplo de Jesis en su vida
oculta. La vida de Jesus, de Marfa y de José debe ser el espejo donde se miren
todas las familias cristianas”. (Directorio TOS, n. 95).

Tenemos que tener la Sagrada Familia como el gran modelo para la familia, incluso
para la familia religiosa; nosotros somos una familia religiosa.

“Cada vinculo familiar debe imitar a la Sagrada Familia, imitar las virtudes de sus
integrantes, con sus peculiaridades propias y revivir sus ejemplos para que cada
hogar reedite el de Nazareth. A semejanza del sagrado hogar debemos lograr que
Cristo sea el centro de toda familia humana. Sélo asi nuestros hogares seran

plenamente alegres y encontraran la verdadera felicidad, pues imitan al matrimonio
mas feliz del mundo”. (Directorio TOS, n. 95).
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“También a semejanza de la Sagrada Familia, y del sometimiento de Cristo a sus
padres, debemos aprender a ensalzar la autoridad familiar, que debe ser respetada,
honrada y obedecida comzo obedeciendo a Dios y no a los hombres (Col 3, 23);..." -porque
toda autoridad viene de Dios, eso hay que ensefarles a los nifios-. ““... la potestad
de los padres de la familia tiene cierta y expresa imagen de la autoridad que hay en
Dios, de quien trae su nombre toda paternidad en los cielos y en la tierra (Ef 3, 15)”. Es una
frase, la cita, de Leon XIII. (Directorio TOS, n. 96).

“Junto al ejemplo de San José y Maria, los laicos deben aprender el servicio a
Jesucristo, no sélo a Cristo en la Eucaristia en el ejercicio del sacerdocio
comun,...”. (Directorio TOS, n. 97).

Por ser bautizados, el ejercicio del sacerdocio comun permite que haya un servicio a
la Eucaristia que no podria dar un no bautizado. Pero no solamente eso, asi como Maria y
José servian a Jesus, los laicos tienen que hacerlo en la Eucaristia; pero también dice:

“...a Cristo presente en sus sacerdotes, que son sus representantes en la tierra.
Deben, por tanto, ser colaboradores eficaces con todos los buenos y santos
sacerdotes del mundo; pero de modo particular con aquellos que son miembros de
su misma familia, como son los padres del Verbo Encarnado. Separarse de su guia
y consejo significara perder la unién con aquellos que estan puestos para velar por
el genuino espiritu de la Tercera Orden Secular; por tanto, separarse de ellos sera
atentar contra los principios esenciales con la que fue fundada”. (Directorio

TOS, n. 97).

Dentro de lo posible, en el caso nuestro, yo voy a estar guiando el grupo asi en
general y, en lo que pueda, también en particular. Pero se dan casos, a veces, que no hay
tanto contacto con la Tercera Orden porque es un lugar que esta alejado, o lo que sea, y
se va perdiendo el vinculo con el espiritu de la Congregacion, que estamos nosotros, los
sacerdotes, encargados de transmitir; también las hermanas, pero de una manera
particular nosotros, porque la familia religiosa nacié como un instituto clerical. La familia
religiosa es toda la familia religiosa. Analogamente, las hermanas tienen un capellan, que
es un sacerdote nuestro, y los directores espirituales también somos nosotros, los
sacerdotes. Analogamente, porque ellas tienen también gobierno propio. Somos dos
congregaciones, una familia religiosa, dos institutos distintos. Esto también puede
servirnos para para ir marcando la linea de como hacer porque, si Dios nos llama a esto,
mientras mas podamos conocer y absorber, si se quiere, el espiritu de lo que Dios le ha
pedido al padre Buela, nuestro fundador, mas nos vamos a santificar, porque en definitiva
hacemos esto como un camino de santificacion.

Y en otro punto donde se la nombra a la Virgen es en la Alegria, nimeros 219-220;
dice:

“... de la resurreccion del Sefior, surge un elemento que debe ser esencial en
nuestra espiritualidad -y en toda espiritualidad cristiana-: la alegria que, en nuestro
caso, debe manifestarse de manera especial, en la celebracion del Dia del Sefior, el
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Domingo; en el sentido de la fiesta, y en la recreacién, que nosotros llamamos
eutrapelia”. (Directorio TOS, n. 219).

Ya hablaremos de eso en algin momento, pero el padre Buela le daba mucha
importancia al Domingo, ya algo hemos comentado también. L.a eutrapelia es una virtud.

“La alegria, que es el secreto gigantesco del cristiano, es espiritual y sobrenatural, y
nace de considerar el misterio del Verbo Encarnado -y aqui entra Maria-. A/grate
(Ie dice el angel), regocijate,...; Ella dirfa mas tarde: -ya lo hemos citado pero el
Directorio lo pone dos veces- exulta de jibilo mi espiritu (Lc 1, 47), habiendo,
instantes antes, testificado Isabel: exu/td de gozo el nirio en mi seno (Lc 1,44); y luego el
angel a los pastores: Os anuncio una gran alegria, que es para todo el pueblo (Lc 2, 10); y
nace de constatar el misterio de la resurreccion del Senor: Menas. . .de gran gozo (Mt
28, 8) -las santas mujeres-; como los discipulos de Emats: s;No ardian nuestros
corazones dentro de nosotros mientras en el camino nos hablaba? (I.c 24, 32); no crefan aun
en fuerga del gogo y la admiracion (Lc 24, 41) -estaban tan contentos por la
resurreccion del Sefior que no lo podian creer-, se volvieron. .. con gran gozo (Lc 24,
52) -son todas citas del Evangelio-; los discipulos se alegraron viendo al Seior (Jn 20, 20).
Por eso insiste San Pablo: _Alegraos, os vuelvo a repetir, alegraos (Flp 4, 4)”.
(Directorio TOS, n. 220).

El Evangelio esta lleno de esa invitacion a la alegria pero, de algin modo comienza, o
no de algin modo, sino que comienza con esa invitacion del angel a alegrarse; llego el
momento esperado por todos los tiempos, por todo el Antiguo Testamento, el momento
en que Dios envid a su angel para que se encarnara el Hijo de Dios con todo lo que eso
implica; y, por eso, para vivir la alegria, no la podemos vivir fuera de ese espiritu mariano,
de ese espiritu de la Encarnaciéon que Maria lo refleja, porque se produjo en Ella de
manera muy particular.

También en otro lugar, -voy saltando lugares porque queria sobre todo resaltar los
lugares del Directorio donde se nombra a Marfa Santisima-, cuando se habla de la Iglesia
que es Santa, se habla de la Comunién de los santos y tiene un lugar ahi importante Marfa
en cuanto a su poder de intercesion.

“Hay una mutua relacion entre los diversos estadios de la unica Iglesia, de la
importancia de la intercesiéon de Cristo por nosotros: siezpre vive para interceder por

nosotros (Heb 7, 25)”. (Directorio TOS, n. 272).

Los estadios de la tnica Iglesia son: militante, nosotros en la tierra; purgante, el
purgatorio; y triunfante, en el cielo. Hay una mutua relacién, estamos unidos en la
Comunion de los santos, es un dogma.

“...de la intercesiéon de los santos -estin muy presentes, ademas de Cristo
intercediendo, los santos- que ‘nos estan intimamente unidos’, de sus ejemplos que
‘nos impulsan a buscar la ciudad futura... la perfecta unién con Cristo, o sea, la
santidad’, y, de modo eminente, de la intercesion de la Santisima Virgen Marfa ‘a
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cuyo amparo los fieles en todos sus peligros y necesidades acuden con sus
suplicas™. -Citando al Concilio Vaticano II. (Directorio TOS, n. 272).

Al hablar de la Comunién de los Santos, de la Iglesia triunfante, purgante, de hecho,
los consagrados a Marfa, también los méritos de nuestras obras, cuando queremos
aplicarlos a las almas del purgatorio, también Marfa es la que decide, porque le hemos
entregado todo a Ella. En todos los peligros, en todas las situaciones, la invocamos a Ella.
Obviamente, también, para el auxilio de los otros miembros de la Iglesia, la Iglesia
purgante; incluso, toda gracia, ain la gracia que nos conceden los santos en el cielo, nos
llegan a través de Maria. Ella es la mediadora de todas las gracias.

“De aqui que lo profundo de la devocioén a los santos responde a la realidad de la
Iglesia como misterio de comunién”. (Directorio TOS, n. 272).

Mientras mas devotos somos de los santos, en especial de la mas Santa de todas, mas
en comunién estamos con toda la Iglesia triunfante y purgante.

Y por ultimo, en cuanto a la importancia, tenemos, -después hablamos del Rosario y
del Angelus—, tanto en las Constituciones nuestras como en el Directorio Tercera Orden,
se nos recomienda, tenemos que vivir esta verdad del amor a las tres cosas blancas: el
amor a la Eucaristia, el amor a la Virgen y el amor al Santo Padre, al Sumo Pontifice, a lo
que da unidad a la Iglesia.

En el amor a Maria Santisima, I.a V7rgen Maria, dice:

“La Virgen Maria debe ser otro de nuestros grandes amores”. -Aqui esta como lo
sustancial de la espiritualidad, lo dejamos para el final porque esta al final del
Directorio-. “Por su unién con Cristo y con la Iglesia. Por habernos engendrado a
nosotros, los miembros, junto a la Cabeza. Por habernos sido dada como Madre
cuando estaba de pie al pie de la Cruz: He abi a tu hijjo (Jn 19, 26)”. (Directorio
TOS, n. 309).

“La Santisima Virgen es modelo de comunion eclesial ‘en el orden de la fe, de la
caridad y de la perfecta unién con Cristo’, -y aqui va citando una cosa y otra, un
Concilio y demas-, ella ‘es imagen y principio de la Iglesia... antecede con su luz al

5

Pueblo de Dios peregrinante, como signo de esperanza segura y de consuelo™.
(Directorio TOS, n. 310).

Vivir la realidad de la Iglesia no se puede sin el espiritu de Matfa, sin el corazon de
Maria.

“Ella esta en medio de los Apodstoles, en el corazén mismo de la Iglesia naciente:
perseveraban undnimes en la oracion con algunas mujeres, con Maria, la Madre de Jesiis, y con

los hermanos de éste (Act 1, 14), y de la Iglesia de todos los tiempos”. (Directorio
TOS, n. 311).

Esta en el corazoén de la Iglesia de todos los tiempos. Hace poquito tuve la gracia de
volver a estar en Fatima, es una cosa impresionante. Esa apariciéon de la Virgen antes de

P. Gustavo Lombardo, IVE
10 ww.eferciciosespirituales.org



jAve Maria y adelante! 4.
Mar Adentro IVE | -
3° Orden

catastrofes tan grandes, antes del comunismo, antes de las guerras, todo ahi. Maria
presente cuidando a sus hijos, Maria dando mensajes, Maria preparando la Consagracion,
para que no sea todo el desastre peor.

“Efectivamente, ‘la iglesia fue congregada en la parte alta (del Cenaculo) con
Maria, que era la Madre de Jesus, y con sus hermanos. -En esto esta citando a San
Cromacio-. No se puede, por tanto, hablar de Iglesia si no esta presente Maria, la
Madre del Sefior, con sus hermanos™. (Directorio TOS, n. 312).

No se puede hablar de Iglesia; es mas, San Luis Maria, se acordaran, dice: el que no
tiene a Marfa por Madre, no tiene a Dios por Padre.

“A la unica Iglesia de Cristo es esencial la dimensién mariana, como le es esencial
la dimensién eucaristica y la dimension pretina”. (Directorio TOS, n. 312).

Si no esta la Eucaristia, no hay Iglesia; si no esta Pedro, no hay Iglesia; si no esta
Marfa, no hay Iglesia.

“Debemos ser Apostoles de Marfa entregandonos a Ella en la materna esclavitud
de amor y haciendo todo ‘por Marfa, con Marfa, en Marfa y para Maria™.
(Directorio TOS, n. 313).

Ser Apostoles de Maria, Apodstoles; tenemos que llenarnos de Marfa para darla a los
demas.

“Téngase siempre en los momentos de eutrapelia un recuerdo de la Santisima
Virgen. Hagase igual cuando ocurran actividades culturales, ya que después de
Jesucristo nadie hace tanto por la evangelizacion de la cultura como nuestra Madre

del cielo”. (Directorio TOS, n. 314).

Solemos terminar los momentos de recreacion, cuando después de la cena habia
momentos de cantos, de juego, lo que sea, con un canto a la Virgen. No es un canto
litargico, porque el canto liturgico va en la Misa o en la Adoracion; pero si es un recordar
a Marfa para agradecerle.

En todo esto que estamos diciendo, no se ha nombrado explicitamente ninguna
oraciéon. Si, se nombrd el Angelus; pero el Rosario, en cuanto a oraciébn mariana por
excelencia, no se nombré. Por eso, ahora cito dos partes donde se lo nombra:

“Debemos ser y debemos saber formar hombres y mujeres: ‘Libres... libres...
libres...libres... libres... -citando un texto de San Luis Marfa muy largo- libres
con tu libertad... -es una oracién al Sefior- que vayan por todas partes con... el

santo Evangelio en la boca y el santo Rosario en la mano,...””. (Directorio TOS,
n. 213).

Por eso tenemos el Rosario en el escudito, en el logo nuestro de Mar Adentro;
también, se acordaran, en el escudo del IVE esta el Santo Rosatio, alrededor de todo el
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escudo porque, una manera muy clara de vivir la consagracion de la Virgen, es rezar el
Rosario todos los dfas. Y sigue el texto y dice:

“...con...el santo Evangelio en la boca y el santo Rosario en la mano, -esto es de
San Luis Marfa-, a ladrar como perros, a quemar como brasas e iluminar las
tinieblas del mundo como soles”. (Directorio TOS, n. 213).

En un articulo mas abajo, casi al final, se habla de las oraciones propias. Algunas las
vamos a mencionar: esta la Misa, esta el Via Crucis, esta el Santo Rosario, que ahora lo
nombro, oraciones marianas; también se aclara de que si alguno tiene otras oraciones, no
pasa nada, obviamente; pero en oraciones marianas se dice:

[Oraciones Marianas] “Como imitadores de la Santisima Virgen Maria tendran
-los Terciarios- una confianza ilimitada en esta buena Madre del Cielo, procurando
peregrinar a sus santuarios, celebrando los sabados en su honor, iluminando y
adornando sus imagenes, propagando su devocién, teniendo una particular
veneracion de las oraciones marianas, sobre todo al rezo del Angelus y de manera
particular a la oracién mariana por excelencia que es el Santo Rosario que
procuraran rezar diariamente”. (Directorio TOS, n. 404).

Todo esto es devocion a la Virgen en cuanto a las oraciones y demas. No vamos a
quitar nada. Pero queremos hacer hincapié, sobre todo, en el Santo Rosario diario, el
Angelus tres veces al dfa, que ya llegara el momento para explicarlo. Tengo los textos
pero, serfa un poco largo de explicar ahora esa oracién tan hermosa, como empezé y
demas; y cuando lo expliquemos, también daremos un poquito la explicacién teoldgica
para poder, cada vez que lo rezamos, aprovechar mas de lo que decimos, para que sea de
mas fruto cada vez que hacemos esa hermosa oraciéon que, repito, el Rosario todos los
dias y el Angelus tres veces al dfa: a la mafiana a la hora que se pueda, al mediodia y a la
tarde que, para mi sorpresa, yo pensé que habia un poco nacido la tradicion junta; no, lo
mas antiguo es a la tarde, después se agregd a la mafiana y después por ultimo se agregd
al mediodia. Ya lo explicaremos mas, pero lo mas antiguo es hacerlo a la tarde y empez6
siendo mas sencillo: tres Ave Marfa y después se fue agregando. Les vamos a anexar al
final de éste documento cémo rezamos el Angelus nosotros Aqui. No es que hemos
inventado nada, pero siempre hay alguna diferencia un poquito para aca, un poquito para
alla, como pasa hasta con el mismo Rosario que a veces tiene alguna diferencia en como
se comienza; pero el Rosario lo rezara cada uno como quiera. El Angelus, como no es
que todo el mundo rece el Angelus, si lo podemos rezar igual, mejor; tampoco pasa nada.

Hay al final un texto, que ya lo hemos citado, pero es hermosisimo, que yo, hasta
donde entiendo, es del mismo padre Buela; no tiene ninguna cita y él cita cuando saca
texto de otro lado. Lo leo y después termino con un parrafo de San Luis Marfa para
cerrar todo.
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En el Epilogo del Capitulo 3 dice:

“Queremos terminar esta parte del Directorio haciendo una mencién de lo que

queremos que sea nuestra espiritualidad en forma resumida: (Directorio TOS, n.
330).

“No, Jests o Maria; no, Maria o Jesus.
Ni Jesus sin Marfa; ni Maria sin Jesus.
No sélo Jesus, también Maria; ni s6lo Maria, también Jesus.
Siempre Jesus y Marfa; siempre Maria y Jesus.
A Maria por Jesas: He ahi a tn Madre (Jn 19,27).

A Jests por Matia: Haced lo gue El os diga (Jn 2,5).
Primero, Jesus, el Dios-hombre; pero luego, Maria, la Madre de Dios.
El, Cabeza; Ella, Cuello; nosotros, Cuerpo.

Todo por Jesus y por Marfa; con Jesus y con Marfa;
en Jesus y en Maria; para Jesus y para Maria.

En fin, sencillamente: Jestus y Marfa; Maria y Jesus.

Y por Cristo, al Padre, en el Espiritu Santo”.

Y aqui el texto de San Luis Marfa que a mi me encanta:

“Que se me dé un camino nuevo para ir a Jesucristo, y que este camino
esté empedrado con todos los méritos de los bienaventurados, adornado
con todas sus heroicas virtudes, iluminado y embellecido con todas las
luces y bellezas de los angeles, y que todos los angeles y los santos estén
alli para conducir, defender y sostener a aquellos y aquellas que quieren
marchar por ¢él; en verdad, digo sin vacilacién, y digo la verdad,
prefiriéndola a este camino, que serfa tan perfecto, tomaria yo la via

inmaculada de Marfa”. (TVD 158).

Lo que queremos en este cuarto punto de nuestra ruta de viaje, cuatro de siete, es

dejar bien en claro que queremos que Maria sea el centro para llegar a Jesus. sPor qué en
cuarto lugar y no antes? No importa. No es que le quita mérito a la Virgen porque no la
hablamos al principio, después de la Misa y demas. Sobre todo, también en esto hay algo

cronologico, en el sentido que primero nos hemos conocido por los Ejercicios

Espirituales y demas; pero no hay ninguna contraposiciéon. Todo lo que hacemos tiene
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que ser marianizado, todo lo que hacemos: la Misa, los Ejercicios Espirituales, todo, todo,
todo, todo, tiene que ser por Maria, con Marfa, en Maria y para Marfa.

La idea es que asi como familia religiosa cada uno en particular hace una
consagracion a la Virgen, -bajo voto, en nuestro caso (sacerdotes), que se renueva, y
después se hace perpetuo y a su vez lo renovamos todos los afos-, pero tenemos también
una consagraciéon a Marfa de todo el Instituto en cuanto que la tenemos como Patrona a
Ella; asi, también, tenemos nosotros que poner como Patrona principal de nuestra
navecita, que quiere navegar mar adentro sin otro fundamento que Jesus y Maria, ponerla
a Ella como Patrona principal. Después podemos tenerla, cada vez que rezamos, al
principio; lo mismo a Juan Pablo II, que es nuestro Padre Espiritual de la Congregacion;
lo mismo a San Ignacio, que nos ha unido también; pero no puede no estar Marfa, sin
duda que no puede no estar Maria.

Eso es un poco en esta ruta de viaje, nada nuevo por otro lado. Todos conocemos la
devociéon a la Virgen; pero podemos ir puntualizando esta tarde de, si no lo estamos
haciendo, rezar el Angelus todos los dias, evaluar un poco eso. Ver de renovar la
Consagracion si no lo hemos hecho este afio y ver, a lo mejor, de tener un momento en el
dfa, aunque sea la mafiana, de renovarla asi, de manera menos solemne, como lo hacemos
nosotros después de la Misa. Se puede hacer después de la Misa. Nosotros lo hacemos
después de la Comunién; el Misal permite hacer una invocacién a la Virgen,
aprovechamos ah{ a hacer, renovar, nuestra Consagracion a Marfa Santisima.

jAve Maria y adelante!
P. Gustavo LLombardo, IVE
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®# ANGELUS
- El angel del Sefior anunci6 a Maria

- y concibid por obra del Espiritu Santo.

Dios te salve, Maria. ..

- He aqui la esclava del Sefior
- hagase en mi segtn tu palabra.

Dios te salve, Maria. ..

-Y el Verbo se hizo carne
- v habité entre nosotros.

Dios te salve, Maria. ..

- Ruega por nosotros, Santa Madre de Dios,

- para que seamos dignos de alcanzar las promesas de Cristo.

Oremos

Infunde, Sefior, tu gracia en nuestras almas, para que habiendo conocido por
la voz del angel el misterio de la Encarnacion de tu Hijo, Jesucristo, seamos
llevados por los méritos de su pasion y muerte en la cruz a la gloria de la
resurreccion. Por Jesucristo, nuestro Sefor,

- Amén.

Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo (3 veces)

- como era en el principio, ahora y siempre, por los siglos de los siglos.

- Amén.

Que las almas de todos los fieles difuntos por la Misericordia de Dios
descansen en paz.

- Amén.
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