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Dia 1 - EL. FUNDAMENTO DE NUESTRA VIDA ESPIRITUAL
T Por la Sefial de la Santa Cruz ...
Acto de Contricion

Sefior Jesucristo, que de Creador has venido a hacerte
hombre, y de vida eterna a muerte temporal, y asi morir por
mis pecados, te pido perdén por todas las ofensas cometidas
contra tu Sacratisimo Corazén y te suplico la gracia de
alcanzar un crecido e intenso dolor y lagrimas de mis
muchos pecados. Amén.

Oracion a San Ignacio

Glorioso San Ignacio, que nos diste ejemplo admirable de cumplimiento de la voluntad
de Dios, y nos has dejado los santos Ejercicios Espirituales como método preciso para
discernimiento espiritual y herramienta valiosisima para ordenar nuestra vida segun el
beneplacito divino, te pedimos que intercedas por nosotros y nos alcances la gracia de
poder vencer nuestros afectos desordenados y asf en todo amar y servir a su divina
majestad. Amén.

Texto referido a los EE para la meditacion del dia

[EE - Num. 23] PRINCIPIO Y FUNDAMENTO. El hombre es criado para alabar,
hacer reverencia y servir a Dios nuestro Sefior, y mediante esto salvar su anima; y las otras
cosas sobre la haz de la tierra son criadas para el hombre, y para que le ayuden en la
prosecucion del fin para que es criado. De donde se sigue, que el hombre tanto ha de usar
dellas, quanto le ayudan para su fin, y tanto debe quitarse dellas, quanto para ello le
impiden. Por lo cual es menester hacernos indiferentes a todas las cosas criadas, en todo
lo que es concedido a la libertad de nuestro libre albedtio, y no le esta prohibido; en tal
manera que no queramos de nuestra parte mas salud que enfermedad, riqueza que
pobreza, honor que deshonor, vida larga que corta, y por consiguiente en todo lo demas;
solamente deseando y eligiendo lo que mas nos conduce para el fin que somos criados.

Cuanta verdad en tan pocas palabras... Para quienes hemos hecho los Ejercicios son cosas
sabidas y meditadas una y otra y otra vez; pero vivirlas es obra de todos los dias y hasta
de cada momento, ya que nunca terminamos de ser totalmente indiferentes... Se trata de
siempre y en todo elegir a Dios como mi fin, mi Gnico fin. En concreto esto se traduce
en cumplir su santa voluntad, cosa que no lograremos sin la santa indiferencia, que
no es “no querer” sino todo lo contrario querer y mucho nuestro fin, Dios, y para todo
lo demas poder decir con San Rafael Arnaiz, “;Qué mas da!”
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Oracion

San Ignacio de Loyola, ayddame a fundar mi vida en Dios, a buscar amarlo sobre todas
las cosas, y vivir la santa indiferencia con respecto a todo lo creado.

Peticién de la novena
(Hacer la peticion que se quiere alcanzar en esta novena por intercesion de San Ignacio)

Padyre Nuestro, Ave Maria, Gloria.

Oracion final

San Ignacio, td nos mostraste que siendo déciles al Espiritu Santo podriamos ordenar
nuestra vida; te pedimos en esta novena nos alcances la gracia de saber usar de todo lo
creado “tanto cuanto” segun la voluntad de Dios, para que todas nuestras decisiones sean
puramente ordenadas segun su santa voluntad y para mayor honra y gloria suya... AAmén

“Tomad Sefor y recibid toda mi libertad, mi memoria, mi entendimiento y toda mi
voluntad. Todo mi haber y mi poseer; Vos me lo disteis, a vos, Sefior, lo torno; todo es
vuestro, disponed a toda vuestra voluntad; dadme vuestro amor y gracia que ésta me
basta”. Awmién

Letanias a San Ignacio (ver pagina siguiente)
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Letanias a San Ignacio

Sefior ten piedad, Sesor ten piedad

Cristo ten piedad, Cristo ten piedad

Sefior ten piedad, Sesor ten piedad

Jesucristo 6yenos, Jesucristo dyenos

Jesucristo escuchanos, Jesucristo esciichanos

Dios Padre Celestial, Ten piedad de nosotros

Dios Hijo Redentor del mundo, Ten piedad de nosotros
Dios Espiritu Santo, Ten piedad de nosotros

Santa Trinidad, un solo Dios, Tex piedad de nosotros

Santa Marfa, concebida sin pecado original, Ruega por nosotros

(Después de cada invocacion, decir: Ruega por nosotros)

San Ignacio, celosisimo del culto a Marfa,

San Ignacio, impugnador de las herejfas,

San Ignacio, socorro de la Iglesia militante,

San Ignacio, que has hecho revivir la practica de los
Sacramentos,

San Ignacio, fuerza de los que combaten por la fe,
San Ignacio, sostén de la juventud,

San Ignacio, vaso de eleccion para llevar el nombre de
Jesus,

San Ignacio, defensor de la religion catdlica,

San Ignacio, enemigo declarado del vicio,

San Ignacio, propagador de las verdades evangélicas,
San Ignacio, ardentisimo para la mayor gloria de Dios,
San Ignacio, templo de la paz y de la Verdad,

San Ignacio, imitador de los trabajos de Jesucristo,
San Ignacio, lumbrera y gloria del mundo cristiano,
San Ignacio, director prudente de las almas,

San Ignacio, esclarecido maestro de la vida espiritual,
San Ignacio, autor de los Ejercicios Espirituales,

San Ignacio, pronto para perdonar las injurias,

San Ignacio, severo examinador de tus pensamientos y
de tus acciones,

San Ignacio, espejo de la piedad verdadera,

San Ignacio, prodigio de humildad,

San Ignacio, td que has dado la salud a los enfermos,
San Ignacio, td que has hecho un gran niumero de
milagros,

San Ignacio, td que has corrido en busca de almas
extraviadas,

San Ignacio, refugio de los desgraciados,

San Ignacio, consuelo de los afligidos,

San Ignacio, abrasado en el amor divino,

San Ignacio, abanderado de la obediencia,

San Ignacio, protector admirable de la castidad,
San Ignacio, gran amador de la pobreza,

San Ignacio, celosisimo de la salvacién de las almas,
San Ignacio, terror de los demonios,

San Ignacio, modelo de todas las virtudes,

San Ignacio, prevenido de inspiraciones divinas,
San Ignacio, iniciado en los misterios de la Santisima
Trinidad,

San Ignacio, apdstol a causa de tu solicitud por las
almas,

San Ignacio, profeta por la gracia y por el espiritu,
San Ignacio, martir por la austeridad de la vida,

Cordero de Dios, que quitas el pecado del mundo — Perddnanos Serior

Cotdero de Dios, que quitas el pecado del mundo — Escichanos Seiior
Cotdero de Dios, que quitas el pecado del mundo — Ten piedad de nosotros

Ruega por nosotros, San Ignacio, para que seamos dignos de alcanzar las promesas de Cristo.

Oremos: [Oh, Dios! Que para propagar la mayor gloria de tu nombre fortaleciste a tu Iglesia

militante, por medio de San Ignacio, con un nuevo refuerzo, concédenos que, combatiendo en la

tierra con su auxilio y a su imitacién, merezcamos ser con ¢l coronados en el cielo. Por Jesucristo

nuestro Seflor. Amén.
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