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DOS BANDERAS [136] 

2024 

Meditación – dia 18 

Preámbulo para considerar estados 

[135] Preámbulo. Ya considerado el ejemplo que Cristo nuestro Señor nos ha dado para el 

primer estado, que es en custodia de los mandamientos, siendo él en obediencia a sus padres; 

y asimismo para el 2º que es de perfección evangélica, cuando quedó en el templo dejando 

a su padre adoptivo y a su madre natural, por vacar en puro servicio de su Padre eternal; 

comenzaremos juntamente contemplando su vida, a investigar y a demandar en qué vida o 

estado de nosotros se quiere servir su divina majestad; y así para alguna introducción de 

ello, en el primer ejercicio siguiente veremos la intención de Cristo nuestro Señor, y por el 

contrario la del enemigo de natura humana y cómo nos debemos disponer para venir en 

perfección en cualquier estado o vida que Dios nuestro Señor nos diere para elegir. 

Dice el p. Casanovas: «El pensamiento capital de San Ignacio en el presente documento 

es dejar bien sentado que hay algo anterior a la elección de estado o vida, llamado por él 

«preámbulo», de mayor importancia que la elección misma. Ese algo tan interesante 

es que «nos debemos disponer para venir en perfección en cualquier estado o vida 

que Dios nuestro Señor nos diere para elegir». 

Dos son las vocaciones: una a la perfección [la santidad] y otra a un estado 

determinado. La primera es y debe considerarse como fin; la segunda simplemente como 

medio para alcanzar ese fin. 

La santidad es para todos… no para algunos elegidos. Dos banderas trata de mostrar 

cómo quiere a todos debajo de su bandera, o sea buscando la perfección, y cómo Lucifer 

quiere todo lo contario… 

El drama del común de la gente... Resuelven el problema de la elección de estado, sin 

haber resuelto antes el previo problema de la vocación a la perfección. Este último no lo 

plantean sino tarde y mal, cuando no lo dan por completo al olvido. 

Parécenos que es éste uno de los puntos principales de los Ejercicios, propio y 

característico de San Ignacio; sin embargo, tal vez los Directores y los comentaristas no lo 

advierten ni lo ponen en práctica de modo conveniente. Este documento primero de la 

riquísima colección perteneciente a las elecciones es muy substancioso, aunque sea muy 

breve, como lo son todas las cosas substanciosas. Todo el cuarto día de la segunda semana, 

que es el más fuerte, se destina a que en el espíritu del ejercitante quede bien clara y 

perfectamente resuelta su doctrina. 
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DOS BANDERAS [135-147] 

Un tiempo después de su conversión, San Ignacio, dirigiéndose a Barcelona para luego 

ir a Roma y adquirir el permiso para ir a Tierra Santa, se detuvo 10 meses en Manresa. Dirá 

él: «En este tiempo le trataba Dios de la misma manera que trata un maestro de escuela a 

un niño, enseñándole…». 

Iluminación en el Cardoner 

Y fue durante esos días que tuvo la conocida visión del Cardoner. El río Cardoner no 

pasaba lejos de la cueva, y estando un día a sus orillas, el Santo tuvo una visión, o algo así… 

«… y no que viese alguna visión, sino entendiendo y conociendo muchas cosas, tanto de cosas 

espirituales, como de cosas de la fe y de letras; y esto con una ilustración tan grande, que le 

parecían todas las cosas nuevas… Y esto fue en tanta manera de quedar con el entendimiento 

ilustrado, que le parescía como si fuese otro hombre y tuviese otro intelecto, que tenía 

antes». (Autobiografía) 

Fruto: conocer y adherirnos. Un gran escollo en la vida espiritual son las falsas 

virtudes. Por tanto, queremos desenmascararlas y queremos conocer la santidad verdadera. 

No se trata de optar por Jesús o por el diablo… Se supone que ya eso lo hemos hecho 

hace tiempo.  

No es este el momento de elegir bandera, se supone que ya elegimos, se supone que ya 

queremos combatir, ya queremos ser santos, pero nuestro celo por la honra y gloria de Dios, 

hará que queramos conquistar “todo el mundo de infieles para la bandera de Cristo”, por 

eso, dice Roothmaan, antiguo General de los Jesuitas: que dos banderas «es una invitación 

a la vida perfecta y sobre todo apostólica». 

Lo que buscarnos es conocer la médula sustancial de la táctica del mundo en 

contraposición con la auténtica sabiduría del Evangelio. 

Esta meditación tiene enorme importancia, apunta principalmente a la inteligencia. La 

de Cristo Rey a la voluntad, pero acá se trata de ser más consciente. 

Ponerse en presencia de Dios 

Oración preparatoria: 

[46] Pedir gracia a Dios Nuestro Señor para que todas mis intenciones, acciones y 

operaciones se ordenen puramente al servicio y alabanza de su divina majestad. 

Historia: 

[137] El primer preámbulo es la historia: será aquí cómo Christo llama y quiere a todos 

debaxo de su bandera, y Lucifer, al contrario, debaxo de la suya. 

Como vemos, la historia es apasionante. La vemos, no solo en el Génesis; también se 

puede leer el texto de Ap. 12, 7-17. 
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Composición de lugar:  

[138] El 2º: composición viendo el lugar; será aquí ver un gran campo de toda aquella región 

de Hierusalén, adonde el summo capitán general de los buenos es Christo nuestro Señor; 

otro campo en región de Babilonia, donde el caudillo de los enemigos es Lucifer. 

Dos ejércitos en orden de batalla, enfrentados. Como en un ajedrez. Caballos y 

vestiduras blancas los soldados de Cristo. Como se describe en el Apocalipsis, 20, 14: «Y 

los ejércitos del cielo, vestidos de lino blanco puro, le seguían sobre caballos blancos». 

Podemos ver al Papa en alguno de sus viajes apostólicos, pasando entre los fieles y 

dando la bendición, como quien pasa revista de sus filas; o predicando desde los balcones 

vaticanos, su Cátedra, la Silla de Pedro, el trono de Cristo. 

Petición:  

[139]: El 3º: demandar lo que quiero; y será aquí pedir conoscimiento de los engaños del 

mal caudillo y ayuda para dellos me guardar, y conoscimiento de la vida verdadera que 

muestra el sumo y verdadero capitán, y gracia para le imitar. 

Pedimos dos cosas: conocimiento y gracia. Se trata de una meditación. Debemos pedir 

la gracia de ser instruidos e iluminados por Dios en la inteligencia  de lo que quiere Dios y 

de lo que quiere el maligno. Dice el P. Meschler, SJ: «La palabra bandera debe tomarse en 

sentido restringido, en cuanto símbolo o divisa de un espíritu determinado y de un 

programa bien definido de verdades y principios morales».  

Por eso, ante todo, CONOCIMIENTO. ¿De qué? «De los engaños del mal caudillo». 

Que descubra sus trampas, sus astucias, sus mentiras, su intención depravada. Y GRACIA. 

«Ayuda para de ellos me guardar». Para no caer en la trampa, para librarnos de las insidias 

del enemigo. Lo que pedimos en el Pater Noster: «no nos dejes caer en la tentación, y 

líbranos del mal (del Maligno)». 

Por otro lado, pedir «conocimiento de la vida verdadera que muestra el sumo y verdadero 

capitán». «He venido para que tengáis vida y vida en abundancia». La doctrina de Cristo, la sabiduría 

de nuestro Señor, la vida verdadera, que se opone a la vida que propone el mundo. Conocer 

el espíritu de las bienaventuranzas. Y «gracia para le imitar». Movernos por criterios 

sobrenaturales, juzgar las cosas desde la fe. Imitar a Cristo que es Camino, Verdad, y Vida. 

CUERPO DE LA MEDITACIÓN 

I- LLAMAMIENTO DE SATANÁS 

Al diablo le gustan las alturas. San Ignacio lo presenta como para que la sola 

contemplación lleve al aborrecimiento. El diablo es el corazón de la ciudad del mundo… 

“Dos amores hicieron dos ciudades…” 

 Ese es el tema, el tema es el amor. Sobre el amor se construye, y es el amor el 

que le imprime el sentido a la vida de cada uno… 
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 Llama a los demonios no porque los ame, sino porque los necesita. No le queda 

otra. Ver su fragilidad y sus límites. 

 Que nadie quede sin tentación… Por lo tanto: ¡atención y vigilancia!, pero 

también ¡no asustarse! Está en el programa. 

 El diablo apela a los amores, al deseo de felicidad que Dios puso en cada 

hombre. Con Adán le salió bien… Y ¿conmigo? 

Y ¿cómo el diablo adoctrina a los demonios?¿cómo tientan los demonios? 

[142] 3º puncto. El 3º: considerar el sermón que les hace, y cómo los amonesta para echar 

redes y cadenas; que primero hayan de tentar de cobdicia de riquezas, como suele, ut in 

pluribus, para que más fácilmente vengan a vano honor del mundo, y después a crescida 

soberbia; de manera que el primer escalón sea de riquezas, el 2º de honor, el 3º de soberbia, 

y destos tres escalones induce a todos los otros vicios.  

1- Apego a cosas materiales: 

…Que amen las cosas, que las vean como super necesarias.  

«Los que quieren enriquecerse caen en tentaciones, en lazos y en muchas codicias locas y perniciosas /…/ Porque 

la raíz de todos los males es la avaricia». (1Tim 6,9-10) 

 El dinero da seguridad: «la fortuna del rico es su plaza fuerte». (Rom 10,15) 

 Engendra preocupación e inquietud 

 Por ende, se engendra la ira (contra esto: «felices los mansos porque ellos poseerán la 

tierra»). 

 Síntomas de avaricia: volverse agarrado, aferrarse; no saber desprenderse, 

compartir; no saber prestar, sentir cuando tengo que entregar algo; “refregar” 

aquello que he prestado, en vez de dar con alegría… 

 Nada superfluo: plantearlo en orden a la reforma. «Nos lleva a angustiarnos por 

la posible ausencia de las cosas sensibles. Después a que nos lancemos en la 

carrera desenfrenada para acumular mucho más de lo que necesitamos …»  

 El tiempo: perder el tiempo puede ser deplorable o admirable: deplorable, si es 

por pereza, desorden o falta de discernimiento. Admirable, si es por caridad y 

obediencia… Se trata de no poseerse. 

 Apegos… 

o Cambian los tiempos, cambian las alegrías, las tristezas,  

o Los proyectos, las ambiciones… 

o San Agustín dice que muchas veces nos parece que no estamos afectados 

a las cosas; pero cuando nos la sacan o piden, ahí sí nos damos cuenta… 

 Las quejas que empiezan a venir… «El alma que se enfría empieza a 

encontrar insufrible lo que antes era su ideal». (p. Torres) 

 En la confianza en la Providencia: 

o Hay que poner los medios 

o Hay que rezar más… el pan nuestro de cada día…  
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o Las tentaciones de futuro: «Ninguna cosa hace tanto daño al alma, como 

la solicitud y los cuidados». (San Juan Crisóstomo) 

2- Los honores 

«Hay de vosotros cuando os alaben» … A todos nos gusta la lisonja, pero es un gas dulce y 

venenoso… Se pretende llevar bien con el demonio: es un adúltero. 

 Los reconocimientos… 

 San Juan de la Cruz habla del peligro de complacerse en la belleza o 

talentos naturales… 

 Trae la pequeñez…  

 Cicerón es citado por el Aquinate en el sed contra: «Debemos guardarnos 

del deseo de gloria: ella quita la libertad al alma por la cual el magnánimo 

debe luchar con todas sus fuerzas». [19] 

  El magnánimo no se preocupa tanto de ser honrado, ya que considera 

el honor como algo vano y transitorio, sino de ser digno de honor, en 

cuanto el honor es una prueba de la virtud. La vanagloria, en cambio, 

mira a la alabanza y el honor como fin y la soberbia tiende a cosas grandes 

en absoluto, pero desproporcionadas a la propia capacidad. 

 Y nada impide que aunque la vanagloria se contraponga a otras virtudes 

se contraponga también a la magnanimidad, en cuanto se tienen por 

grandes las cosas que en realidad son pequeñas. [24] 

 Trae celos y envidias… 

3- Crecida soberbia 

El doctor angélico recuerda las cuatro especies de soberbia que propone San 

Gregorio: «cuatro son las manifestaciones que delatan la presencia del arrogante:  

1- el creerse que el bien poseído procede de si mismo;  

2- pensar que los dones concedidos gratuitamente por Dios han sido merecidos 

por él;  

3- jactarse de poseer lo que no poseen, y  

4- despreciar a los demás, ansioso de que sólo su bien brille». 

San Gregorio: «Evidentísima señal de los escogidos es la humildad, y de los reprobados 

es la soberbia.» 

«[La humillación de Jesucristo] subraya a la vez la naturaleza de nuestro orgullo: la soberbia 

que nos induce a querer emanciparnos de Dios, a ser sólo nosotros mismos, sin necesidad del 

amor eterno y aspirando a ser los únicos artífices de nuestra vida. En esta rebelión contra la 

verdad, en este intento de hacernos dioses, nuestros propios creadores y jueces, nos hundimos 

y terminamos por autodestruirnos»1. (Card. Ratzinger) 

                                              
1 Card. Ratzinger, Via Crucis abril 2005. 
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II. LLAMAMIENTO DE CRISTO 

San Ignacio pinta todo lo contrario a lo anterior… Jesús, «lleno de gracia y de verdad» (Jn 

1,14). Brotan de su Persona: paz, gracia… Todo eso que me sirve de criterio para discernir. 

Su sola vista roba el corazón. 

[146] 3º punto. El 3º: considerar el sermón que Christo nuestro Señor hace a todos sus 

siervos y amigos, que a tal jornada envía, encomendándoles que a todos quieran ayudar en 

traerlos, primero a summa pobreza spiritual, y si su divina majestad fuere servida y los 

quisiere elegir, no menos a la pobreza actual; 2º, a deseo de opprobrios y menosprecios, 

porque destas dos cosas se sigue la humildad; de manera que sean tres escalones: el primero, 

pobreza contra riqueza; el 2º opprobrio o menosprecio contra el honor mundano; el 3º, 

humildad contra la soberbia; y destos tres escalones induzcan a todas las otras virtudes.  

“A sus siervos y amigos” … Nombres evangélicos. 

 Universalidad de la doctrina: sed perfectos… En cualquier estado 

 El orden que establece en este apostolado: 1º los apóstoles, pero es para todos. 

Y tal vez muchos no oyen la ulterior llamada porque no quieren escuchar esta 

universal… Sin esta disposición no se puede hacer elección… «Dichosos los 

siervos aquellos a quienes el amo hallare en vela; en verdad os digo que se ceñirá, y los sentará 

a la mesa, y se prestará a servirlos». (Lc 12,37) 

 Contraste entre el apostolado de JC y el proselitismo de Lucifer: 

El gozo de Cristo - el odio de Satán 

Cristo les da sus poderes a los hombres 

Cristo no engaña, se trata de todas las virtudes, pero se las resume en humildad 

y pobreza: hay que renunciar a lo que estorba…  

Muchos en esta instancia retroceden, habiendo hecho bien la oblación anterior… 

Cuando hay que disponerse a “pobreza actual”. 

1) Pobreza… 

 La reforma de la Iglesia, desde la auténtica pobreza…  

o San Ignacio: «Amar la pobreza como una madre… Y de una madre se 

aceptan sus caricias…». Como una estatua… que no se queja. 

o San Cayetano, Santa Teresa…  

 El trato con los pobres: son los predilectos. Saber que no estamos haciendo 

“penitencia”: son Cristo… “Mirad que soy yo…” (San Juan de Ávila) 

o Pobres en el alma, pobres de dones… 

o Los pobres de mi familia, de mi trabajo… 

2) Deseo de oprobios y menosprecios 

Pocas cosas son tan inentendibles para el mundo y para nosotros en lo que tenemos de 

mundanos… Pero sin este deseo, no vamos a llegar nunca a la humildad. 
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Decía San Alfonso María de Ligorio «Vale más delante de Dios un menosprecio sufrido 

pacientemente por su amor, que cien ayunos y disciplinas». 

3) Humildad 

«Moisés era un hombre muy humilde, más que hombre alguno sobre la haz de la tierra». (Num 12,3) 

Y por eso pudo ver a Dios. No hubo santo sin humildad… 

 San Cipriano: «la humildad es fundamento de la santidad»2.  

 San Jerónimo: «la primera virtud de los cristianos es la humildad»3.  

 San Bernardo: «la humildad es fundamento y guarda de las virtudes»4.  

San Juan de la Cruz señala defectos de principiantes en este orden: 

 Satisfacción por sí mismos o por sus obras… 

 Humildad afectada (agregamos) 

 Hablar de cosas espirituales como si fuesen grandes maestros 

 ¡cómo duelen las caídas y fracasos! 

Hay mucho por trabajar y purificar en la humildad. Por eso, siendo tan importante esta 

meditación, tengo que pedir intensamente ésta gracia: de darme cuenta, de conocer cómo 

el diablo muchas veces trabaja en mi alma con esos tres escalones, y cómo muchas veces 

Jesucristo me ofrece que dé un paso hacia arriba por sus tres escalones. Y esto lo tengo que 

pedir, porque es gracia.   

Coloquio: 

[147] Coloquio. Un coloquio a nuestra Señora, porque me alcance gracia de su hijo y Señor, 

para que yo sea recibido debaxo de su bandera, y primero en summa pobreza spiritual, y si 

su divina majestad fuere servido y me quisiere elegir y rescibir, no menos en la probreza 

actual; 2º, en pasar opprobrios y injurias por más en ellas le imitar, sólo que las pueda pasar 

sin peccado de ninguna persona ni displacer de su divina majestad, y con esto una Ave 

María.  

2º coloquio. Pedir otro tanto al Hijo para que me alcance del Padre, y con esto decir Anima 

Christi. 

3º coloquio. Pedir otro tanto al Padre, para que Él me lo conceda, y decir un Pater noster. 

 

                                              
2 Serm. de Nativitate Christi 
3 Epist. Ad Eustoch. 
4 Serm. 1 de Nativitate 
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