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VIDA OCULTA [270 - 272]
2026
Contemplacion (dia 26)

Queridos amigos y hermanos, en este curso de Ejercicios Espirituales llegamos a una de
las Contemplaciones mas bellas, mas sencillas que nos ofrece la Sagrada Escritura, porque
es donde el Misterio de Dios se nos hace mas familiar, mas practico, mas concreto, mas
sencillo. Estamos en la Segunda Semana de los Ejercicios, estamos contemplando la Vida
de Jesus.

No me entretengo ahora. Doy por supuesto ya las dinamicas, los avisos, las adiciones,
todo lo que San Ignacio nos ha ensefiado y que otros predicadores han ido ensenandoles y
predicandoles.

ACTOS PREPARATORIOS

A nosotros nos toca ahora, tomando el Libro de los Ejercicios Espirituales de San
Ignacio, reflexionar los numeros [270], [271], [272] de los Ejercicios, en donde San Ignacio
nos expone literalmente en pocas lineas, la Vida oculta de Jesus.

[270] DE cOMO CHRISTO NUESTRO SENOR TORNO DE EGIPTO ESCRIBE SANT MATHEO EN
EL CAPITULO 2, 19-23.

1° Primero: el angel amonesta a Joseph para que torne a Israel: (Levdntate y toma el Nisio y su
Madre y va a la tierra de Israel).

2°2°: (Levantandose vino en la tierra de Israel).

3° 3°: Porque reinaba Archelao, hijo de Herodes, en Judea, retraxosse! en Nazareth.

[271] DE LA VIDA DE CHRISTO NUESTRO SENOR DESDE LOS DOCE ANOS HASTA LOS
TREINTA ESCRIBE SANT LUCAS EN EL CAPITULO 2, 51-52.

1° Primero: Era obediente a sus padres.
2° (Aprovechaba en sapiencia, edad y gracia).

3° Parece que exercitaba la arte de carpintero, como muestra significar Sant Marco en el
caplo, sexto: (s Por aventura es éste aquel carpintero?).

! se retrajo, permanecio.
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[272] DE LA VENIDA DE CHRISTO AL TEMPLO QUANDO ERA DE EDAD DE DOCE ANOS
ESCRIBE SANT LUCAS EN EL CAPITULO 2, 41-50.

1° Primero: Christo nuestro Senor de edad de doce afnios ascendié de Nazareth a Hierusalém.
2° 2°: Christo nuestro Sefior quedé en Hierusalém, y no lo supieron sus parientes.

3° 3°: Passados los tres dias le hallaron disputando en el templo, y asentado en medio de los
dortores, y demandandole sus padres donde habia estado, respondio: (s70 sabéis que en las
cosas que son de i Padre me conviene estar?).

Pongamonos en modo oracion, pongamonos en modo contemplativo. Tenemos dos
textos del Evangelio que nos hablan de ese periodo de la Vida de Jests que fue el mas largo
de todos, y que mas o menos lo podemos identificar entre el regreso de la Sagrada Familia
de Egipto cuando se establecen en Nazaret, y ahi transcurren 20, 22, 25 afios de vida de
familia absolutamente normal, hasta el inicio de la Vida Publica de Jestis que, como
sabemos, inicia con Su Bautismo y es aproximadamente cuando Jesus tiene 30 afos.

Oracidn preparatoria:

[46] Oracidn. La oracién preparatoria es pedir gracia a Dios nuestro Sefior, para que todas
mis intenciones, acciones y operaciones sean puramente ordenadas en servicio y alabanza
de su divina majestad.

Dice asi la Sagrada Escritura, estoy en el Capitulo II de San Lucas, versiculo 39:
La bistoria:
Lc 2, 39-40:

Asi que cumplieron todas las cosas segiin la Ley del Serior, volvieron a Galilea, a su cindad de Nazaret.
E/ nitio crecia y se fortalecia, lendndose de sabiduria; y la gracia de Dios estaba con él.

Lc 2, 51-52:

Bajg con ellos y vino a Nazaret, y vivia sujeto a ellos. Su madre conservaba cuidadosamente todas estas
cosas en su corazon. Jesis progresaba en sabiduria, en estatura y en gracia ante Dios y ante los hombres.

Peticion:

[104] 3° preambulo. El 3°: demandar lo que quiero: serda aqui demandar conoscimiento
interno del Senor, que por mi se ha hecho hombre, para que mas le ame y le siga.

PUNTOS DE MEDITACION

La indicaciéon que nos hace el Evangelio es preciosa. Acaba de pasar la presentacion
del nifio Jests en el templo. Estamos en Evangelio de San Lucas. Por lo tanto, no
contempla el tema de la huida a Egipto, pero si esta infancia después de haber cumplido
todas las cosas que prescribe la Ley de Dios. Tenemos una familia sencilla y humilde,
temerosa de Dios.

Buscan con interés y con humildad, con amor, cumplir las cosas que prescribe Dios y
que las prescribe en la Ley; no como cada uno se las imagina, que las interpreta y las siente,
un dia si y otro dia no; el afio que entra no sé; dentro de cinco afios tampoco: la Ley del
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Senor. Buscan cumplir simplemente la Ley. No dice que la cuestionan. No dice que se
plantean o se replantean: ¢Por qué?,¢dénde?, scomo se interpreta o c6mo no se interpreta?
Asi que cumplieron todas las cosas segun la Ley del Sefor.

Por lo tanto, esta vida sencilla y privada de la familia de Nazaret, es una vida que tiene
en el centro a Dios nuestro Sefior.

«Asi que cumplieron todas las cosas segin la Ley del Seior, volvieron a Galilea, a su cindad de
Nazaret». (Lc 2, 39). Esto, aunque no coincide exactamente con lo que nos dice San Mateo
de la huida a Egipto, pero si dice que en un cierto momento vuelven a Nazaret y ponen alli
su morada. Van a vivit, a habitar en Nazaret.

Hay en Nazaret, hasta el dia de hoy, dos lugares signados por la tradicion, a través de la
arqueologia, a través de la veneracion, desde el tiempo paleocristiano —es decir, desde el
inicio del cristianismo, el mas antiguo— y esos lugares son lo que hoy se conoce como la
Basilica de la Anunciacién (la Casa de la Virgen), y también la Casa de la Sagrada Familia.
Los primerisimos cristianos, en el periodo bizantino, construyeron ahi sendos bautisterios,
a distancia de 150 metros en un pueblo pequefio; no tendria ningun sentido si no fuera por
el valor excepcional que el cristianismo primitivo les dio a esos lugares.

«El nifio creciay se fortalecia, llendndose de sabiduria; y la gracia de Dios estaba con ély. (Lc 2, 40).
¢Qué es esta gracia de Dios?: es Dios mismo. No podtia decirnos otra cosa si sabemos que
Jesus de Nazaret es el Verbo Eterno de Dios. Es una forma de expresarnos la presencia de
Dios en modo humano o humanizado. «la gracia de Dios estaba con ély, 1o acompafaba.

Hay un comentarista del Evangelio de nombre José Luis Descalzo?, si no recuerdo mal,
que hace una pregunta y yo quiero que nos la planteemos en esta Meditacion:

¢Hay algo de extraordinario en estos afios de la vida oculta de Jesus?

Hay algo muy extraordinario: que Dios haya asumido lo ordinario de nuestra vida,
y lo asumi6 de un modo tan bello, tan profundo, tan increfble, que va a decir la Voz de
Dios en el momento del Bautismo de Jesus, aunque esto lo veremos mas adelante
meditando el Bautismo de Jesus:

Cuando sale Jesus del rio Jordan se oye una voz del Cielo que dice: «Fste es mi Hijo, e
amado, en quien me complazeor (Mt 3, 17). Fijense bien, cuando Jesus tiene treinta afios no
tenemos evidencia de ningun hecho extraordinario, milagros, predicaciones, misiones, nada.
Y, sin embargo, el juicio que Dios emite de esos treinta afios es que le complace. Es decir,
la Vida de Jesus hasta los treinta afios fue total y perfectamente agradable a Dios.

Queridos hermanos, una linda pregunta para nosotros. Hasta mis treinta afios, smi vida
toda fue agradable a Dios?, ¢fue segun la Ley de Dios?, sfue con sabiduria?, ;fue con la
Gracia de Dios? Eso es lo extraordinario de la vida de Nazaret: Jesus queria agradar a
Dios, hacia todo por amor a Dios, viviendo en Su vida familiar, en Su vida social, normal,
como cualquier otro nifio, adolescente o joven de su edad.

2 JosE LUIS MARTIN DESCALZO, Vida y misterio de Jestis de Nazaret.
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Lc 2, 51-52:

Después de que Jesus a los doce afios se pierde en el Templo es encontrado por sus
padres. Para aquellos de ustedes que no saben, ese es el momento en que un nifio judio
normalmente hace su Bar Mitzvah; es decir, cuando llega a su mayorfa de edad y puede ya
tomar parte activa en los roles de la Sinagoga en la oracion, en la lectura de la Tora, etc. Es
ya, desde el punto de vista religioso, —no sé si civil— un adulto. Un nifio de doce afios, en
la antigiedad, debi6 ser ya un hombrecito hecho y derecho porque trabajaban, porque
asumian responsabilidades, eran pastores, hacifan mandados, recados de sus padres. En fin,
tenfan una vida, creo yo, mucho mas auténoma y mucho mas adulta, de algin modo, de lo
que son los niflos de ahora.

Entonces van a Jerusalén, Jesis hace su Bar Mitzvah, sus padres celebran su Bar
Mitzvah, tiene doce afios, llega a la adultez del tiempo. Se pierde como sabemos —que en
realidad no se pierde, se encuentra y muy bien encontrado— y lo encuentran sus padres. Y
dice luego el Evangelista San Lucas: «Bajd con ellos y vino a Nazaret». (Lc 2, 51). Otra vez la
misma dinamica de la anterior, van a Nazaret, «y vivia sujeto a ellos». (Lc 2, 51).

Es decir, la obediencia que Jests, Verbo Eterno de Dios hecho hombre, ofrecia a su
Padre Dios, lo hacfa a través de sus padres terrenos, Maria y José. «7via sujeto a ellos».
Luego el Evangelista nos da un dato bello sobre la intimidad de ese hogar y nos dice algo
relativo a la Virgen: «Su madre conservaba cuidadosamente todas estas cosas en su corazony. (Lc 2,

51).

Yo quiero detenerme un momento sobre este tema porque pareceria que es un tema
exclusivo de la Virgen. No; una madre contemplativa desborda sobre su familia esa
contemplaciéon. Una madre que cocina muy bien, desborda sobre su familia esa cocina
deliciosa. Una madre delicada, fina, atenta a los detalles, cuidadosa, agradecida, precavida,
desborda sobre su familia todas esas actitudes. Una madre alegre y entusiasta desborda
sobre su familia su alegria y su entusiasmo. Una madre deprimida también tristemente
desborda sobre su familia esa depresion. ¢Qué es lo que la Virgen Maria va a desbordar
sobre su familia? Va a desbordar que conserva cuidadosamente todas estas cosas en su
corazoén. Tiene un corazén con una resonancia interior excepcional, con un cuidado, una
atencion.

La Virgen Maria vive con propdésito, todo lo que hace —como ya vimos antes— es en
el cumplimiento de la Ley de Dios, en el cuidado de su Hijo que es obediente, que es
amoroso, de su esposo José que es un hombre justo. Hagamos una amalgama de este
corazén materno, de esta justicia paterna, de esta obediencia infantil, y veremos que va a
salir una familia preciosa. Aqui la tengo [a la imagen de la Sagrada Familia] con toda
deliberacion para ustedes, para que observen ese cariflo, ese respeto, esa delicadeza que vive
la Sagrada Familia llena de amor, llena de carifio, llena de Dios.

Y termina este segundo texto con este versiculo: «Jeszis progresaba en sabiduria, en estatura y
en gracia ante Dios y ante los hombres». (L 2, 52) Antes dice: «IE/ nifio crecia y se fortalecia, lendndose
de sabiduria; y la gracia de Dios estaba con él». (Lc 2, 40). Nos expresa una actitud, si me
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permiten, —no quiero que suene negativo de ningun modo— una actitud un poco pasiva:
es un nifio.

Aqui dice «Jesiis progresaba»; es decir, El tenia ya la responsabilidad, el compromiso, la
madurez de crecer en sabiduria, en estatura y en gracia. Muestran estos dos textos como el
Nifio Jesus, el Infante Jesus, va creciendo como hombre y va asumiendo sus roles con
madurez; y asi, delante de Dios y de los hombres, va siendo un jovencito lleno de virtud,
amor, carifio, madurez, gracia.

Voy a hacer un ejemplo por si nos sirve, por si nos ayuda:

Hace unos afios, durante una peregrinacion virtual, recibi un mensaje: «Padre, por favor,
contacte a esta familia—y me dieron el nombre y el teléfono— porque acaban de tener una
pena muy grande, necesitan apoyoy. LLos contacté, era una familia joven, mexicana, tenian
dos nifios, un nino varén de doce afios, una nifia pequeia de unos siete u ocho afios; y les
pas6 una grande desgracia. Pero una desgracia llena de luz. Me hace pensar un poco en
este Niflo Jesus por eso quiero citarla ahora.

Resulta que esta familia tenfa un negocio de alimentacién, una taqueria mexicana, y un
empleado les fall6, tenfan mucho trabajo. Entonces, su hijo de doce afios —muy buen nifio,
muy obediente, muy docil, o como los padres mismos me dijeron, (un término que me
llamé la atencion): muy juicioso— se ofrecid para ayudarles, y fue a ayudarles a la taquerfa,
y estuvo ahi, dicen, como si hubiera conocido el negocio toda la vida, estuvo ayudando a
sus padres hasta muy tarde, la madrugada.

Cuando se fueron a dormir a su casa, qued6 una tarea pendiente para la manana
temprano, que era recibir una cantidad de carne que tenfan que entregarles, y el nifio se
ofreci6 ayudarle a su papa: «Papa despiértame. Yo voy y te ayudo a recibir la carne, a
acomodarla en los refrigeradores, etc.». El padre le dijo: «No hijo, es muy temprano, estas
cansado, nos estamos desvelando». El nifio insisti6: «No, papa; quiero ayudarte con mucho
gusto. Me gusté mucho el dia; quiero ayudarte.

Llegaron a su casa, se fueron a dormir, y dicen los padres que el nifio estaba carifioso
como nunca: «Gracias mama; te quiero mucho papa»; gracias a su hermanita. Con muchas
actitudes excepcionales que nunca habia tenido de estima, de carifio, de agradecimiento,
ofreciéndose para ayudarle al papa el dia siguiente, etc. Les llamé mucho la atencion.

Se van a dormir. Cuando el padre se despierta por la mafiana para ir a recibir la carne,
ve a su hijo completamente dormido y dice: «No lo voy a despertar. Voy a recibir la carne,
y después lo despierto y desayunamos y que me ayude mas tarde». Va el papa a recibir la
carne, hace todo lo que tiene que hacer. Y, queridos amigos, queridos hermanos, cuando
regresa a su casa, se encuentra a su hijo muerto en la ducha. El nifio se despertd, pensaba
ir a ayudar a su papa, supongo que se meti6é a duchar con diligencia, se meti6 a bafar con
diligencia, se resbald, se golped y se murié.

iQué tragedia! {Qué dolor! [Qué tristezal Esa familia recibié una herida —esos padres,
esa hermanita— tremenda. Pero en medio de la tragedia brillaba, relucia, la delicadeza de
este nifio, los gestos de carifio que tuvo la noche anterior, el deseo de ayudar a su papa, los
piropos que le dijo a su hermanita. Y cuando se supo la noticia, salieron a la luz muchos
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mas hechos que este nifio habfa realizado. Por ejemplo, en la escuela, en donde incluso le
pusieron una placa de recuerdo, porque decian los profesores, las profesoras, que era un
nifio muy lindo, muy educado, muy atento, muy caballeroso, que alguna ocasiéon habia
defendido a un amigo, alguna amiga, que era un nifio juicioso.

Tuve la ocasion de visitar a estos padres y a esta familia unos afios después, conocetlos,
ver que estaban serenos dentro de su pena, que recordaban a su hijo con profunda gratitud
a Dios, con profundo amor, con profunda alegria, lo habian ofrecido, entregado ya a Dios.
La hermanita quiere venir a Tierra Santa de voluntaria cuando cumpla dieciocho afios. En
medio de la oscuridad, esa luz brill6.

Queridos hermanos, ;cémo habra sido el Nifio Jesus, el adolescente Jesus, respecto a
sus padres, a sus amigos, a sus vecinos, a sus maestros, a su rabino? Seguramente era pura
luz. Ojala que este ejemplo y esta historia nos ayude a pensar en el Nifio Jesus, en el
adolescente Jesus, y agradecerle a Dios por todo el amor, por toda la bondad, que este
Misterio de una Vida ordinariamente extraordinaria aporta para nuestra vida.

No hay nada gris en nuestra vida. Ese 95% de vida ordinaria que vivimos todos y cada
uno de nosotros aparentemente gris, es preciosa, puede ser preciosa a los ojos de Dios.
Ojala que, viendo esa vida normal y ordinaria de nuestras vidas, un dfa Dios Nuestro Padre
pueda decir: «Si. Eres un hijo muy amado y en ti me complazco. Eres una hija muy amada
y en ti me complazco.
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